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Prawidlo tygodnia: I
! »Nie wystarczy dawaé temu, kto prosi; .
I trzeba dawaé temu, kto potrzebuje".

$w. Karol de Foucauld .

»Prochem jestes
iw proch sie obrdcisz”
RZ 3,19

SRODA POPIELCOWA

MSZE SWIETE
6.30
8.00
10.00
16.00
18.00

Boze, Ty chcesz przebywaé w sercach prawych i szczerych, t
daj, abySmy z pomoca Twojej taski * stali sie godnym mieszkaniem
dla Ciebie. Amen.

CZYTANIE1 Syr 15, 15-20

Wymagajgca wolnosé czlowieka

Jezeli zechcesz, zachowasz przykazania, a dochowanie wiernosci zalezy od
Jego upodobania. Polozyl przed toba ogien i wode, po co zechcesz, wycig-
gniesz reke. Przed ludzmi zycie i Smier¢, co ci sie spodoba, to bedzie ci da-
ne. Poniewaz wielka jest madro$¢ Pana, ma ogromna wladze i widzi
wszystko. Oczy Jego patrza na tych, co sie Go boja — On sam poznaje kaz-
dy czyn czlowieka. Nikomu On nie przykazal by¢ bezboznym i nikomu nie
zezwolil grzeszy¢.

Blogoslawieni stuchajacy Pana. Czyn dobrze swemu studze, Panie, *

aby zyt i przestrzegal stow Twoich.
Otworz moje oczy, *
abym podziwial Twoje Prawo.

Blogoslawieni, ktérych droga
nieskalana, *

ktbrzy postepuja zgodnie z Prawem
Panskim.

Blogostawieni, ktorzy zachowuja
Jego napomnienia *

i szukaja Go calym sercem.

Naucz mnie, Panie,

drogi Twoich ustaw, *

bym ich przestrzegal do konca.
Ucz mnie, bym przestrzegal
Twego Prawa *

Ty po to date$ swoje przykazania, * ) ;
i zachowywal je calym sercem.

aby przestrzegano ich pilnie.
Oby niezawodnie zmierzaly moje drogi
ku przestrzeganiu Twych ustaw.

CZYTANIE 11 1 Kor 2, 6-10
Prawdziwa magdrosé

Bracia:

Glosimy madro$¢ miedzy doskonalymi, ale nie madroé¢ tego $wiata ani
wladcéw tego Swiata, zreszta przemijajacych. Lecz glosimy tajemnice ma-
drosci Bozej, madro$c¢ ukryta, te, ktéra Bog przed wiekami przeznaczyt ku
chwale naszej, te, ktérej nie pojal zaden z wladcow tego $wiata; gdyby ja
bowiem pojeli, nie ukrzyzowaliby Pana chwaly; lecz wlasnie nauczamy,
jak zostalo napisane: «Ani oko nie widzialo, ani ucho nie styszalo, ani ser-
ce czlowieka nie zdolalo poja¢, jak wielkie rzeczy przygotowal Bog tym,
ktorzy Go mitujag».

Nam za$ objawil to Bog przez Ducha. Duch przenika wszystko, nawet gle-
bokosci Boga samego.

Wystawiam Cie, Ojcze, Panie nieba i ziemi,
ze tajemnice krélestwa objawites prostaczkom.




EWANGELIA Mt 5, 17-37
Wymagania Nowego Przymierza

Jezus powiedzial do swoich uczniow:

«Nie sadzcie, ze przyszedlem znie$¢ Prawo albo Prorokéw. Nie przysze-
dlem znie$¢, ale wypelié. Zaprawde bowiem, powiadam wam: Dopdki
niebo i ziemia nie przeming, ani jedna jota, ani jedna kreska nie zmieni sie
w Prawie, az sie wszystko spekni.

Ktokolwiek wiec znio6slby jedno z tych przykazan, cho¢by najmniejszych,
i uczylby tak ludzi, ten bedzie najmniejszy w krolestwie niebieskim. A kto
je wypelnia i uczy wypehiagé, ten bedzie wielki w krélestwie niebieskim. Bo
powiadam wam: Je§li wasza sprawiedliwo$¢ nie bedzie wieksza niz uczo-
nych w PiSmie i faryzeuszow, nie wejdziecie do krélestwa niebieskiego.
Styszeliscie, ze powiedziano przodkom: ,Nie zabijaj”; a kto by sie dopuscil
zabdjstwa, podlega sadowi. A Ja wam powiadam: Kazdy, kto sie gniewa na
swego brata, podlega sagdowi. A kto by rzekl swemu bratu: ,Raka”, podlega
Wysokiej Radzie. A kto by mu rzekl: ,Bezbozniku”, podlega karze piekla
ognistego. Jesli wiec przyniesiesz dar swoj przed oltarz i tam sobie przypo-
mnisz, ze brat tw6j ma co§ przeciw tobie, zostaw tam dar swoj przed olta-
rzem, a najpierw idz i pojednaj sie z bratem swoim. Potem przyjdz i dar
Swoj oflaruJ

Pog6dz sie ze swoim przeciwnikiem szybko, dopoki jeste$ z nim w drodze,
by cie przeciwnik nie wydal sedziemu, a sedzia dozorcy, i aby nie wtracono
cie do wiezienia. Zaprawde, powiadam ci: Nie wyjdziesz stamtad, dopoki
nie zwrocisz ostatniego grosza.

SlyszeliScie, ze powiedziano: ,Nie cudzol6z”. A Ja wam powiadam: Kazdy,
kto pozadliwie patrzy na kobiete, juz sie w swoim sercu dopuscit z nig cu-
dzolostwa. Jesli wiec prawe twoje oko jest ci powodem do grzechu, wylup
je iodrzué od siebie. Lepiej bowiem jest dla ciebie, gdy zginie jeden z two-
ich czlonkoéw, niz zeby cale twoje cialo mialo by¢ wrzucone do piekta. I jesli
prawa twoja reka jest ci powodem do grzechu, odetnij ja i odrzu¢ od siebie.
Lepiej bowiem jest dla ciebie, gdy zginie jeden z twoich czlonkdéw, niz zeby
cale twoje cialo mialo i$¢ do piekla.

Powiedziano tez: ,Jesli kto$ chce oddali¢ swoja zone, niech jej da list roz-
wodowy”. A Ja wam powiadam: Kazdy, kto oddala swoja zone — poza wy-
padkiem nierzadu — naraza ja na cudzoléstwo; a kto by oddalong wzial za
zone, dopuszcza sie cudzotostwa.

Slyszeli$cie rowniez, ze powiedziano przodkom: ,Nie bedziesz falszywie
przysiegal, lecz dotrzymasz Panu swej przysiegi”. A Ja wam powiadam:
Woecale nie przysiegajcie — ani na niebo, bo jest tronem Boga; ani na ziemie,
bo jest podnozkiem stop Jego; ani na Jerozolime, bo jest miastem wielkie-
go Kréla. Ani na swoja glowe nie przysiegaj, bo nawet jednego wlosa nie
mozesz uczyni¢ bialym albo czarnym. Niech wasza mowa bedzie: Tak, tak;
nie, nie. A co nadto jest, od Zlego pochodzi».

Rozwazanie
6 Niedziela Zwykla A 2026r.
Mt 5 17-37
Nie mow falszywego $wiadectwa przeciw blizniemu
VIII Przykazanie

Laska dana z gory: Podstawy gwarantujace godno$é czlowieka w oparciu o
godnos¢ Boga. Jezus nie znosi Tory, lecz ja wypeknia. ,Nie przyszedlem znies¢
Prawo, ale je wypeti¢” /Mt 5,17/ Obietnica Zycia zawarta w Przykazaniach.
,,Wszystko wiec, co byscie chcieli, zeby wam ludzie czynili, i wy im czyncie” /Mt
7,12/. Cale Prawo ewangeliczne sprowadza sie do nowego przykazania Jezusa,
by$my sie wzajemnie milowali, tak jak On nas umilowal” /por. J 15,12/. Milosé
stanowi istote nowego przykazania, ogloszonego przez Jezusa. Wyraza bowiem
ducha wszystkich przykazan, ktérych zachowanie zostaje raz jeszcze nakazane, co
wiecej, staje sie jasnym dowodem milo$ci Boga: ,,Milo$¢ wzgledem Boga polega
na spelianiu Jego przykazan” /1 Jan 5,3/.
Aktywne uczestnictwo w celebracji liturgicznej: ,W celebracji euchary-
stycznej uczen Chrystusa spotyka sie z Chrystusem zmartwychwstalym. W Chry-
stusie zmartwychwstalym objawia sie nagroda pltynaca z wypelnienia Prawa. Na-
groda jest zycie. W celebracji liturgicznej cala droga Paschy Chrystusa skupia sie
jak w soczewce. Uczestnicy uczestnicza w Jego mece, $§mierci i zmartwychwsta-
niu. Wierni po przeistoczeniu méwia: ,,Glosimy §mieré¢ Twoja, Panie Jezu, wyzna-
jemy Twoje zmartwychwstanie i oczekujemy Twego przyjScia w chwale” /O.
Oskar Michal Maciaczyk OFM, Program Duszpasterski, s. 97/.

Nie wyobrazam sobie $wiata bez oltarza.
Swiadectwo wiary w $wiecie: Pan Jezus uczy o Przykazaniach, uczy o Przy-
kazaniu Pigtym, Széstym, Osmym. ,Zycie Prawem Bozym, przestrzeganie Deka-
logu przez wierzacych nie zabiera czlowiekowi wolnoéci. Przestrzeganie Dekalogu
do tej wolnoéci wla$nie prowadzi, wyciaga z mroku zycia i przyprowadza do $wia-
tla, do zycia w wolnoéci” /J. w./.
,~Ewangeliczne oredzie miloSci wyzwala postawy i wartosSci ludzkie takie jak soli-
darnoé¢, pragnienie wolnoéci i rownosci. Podstawa cywilizacji milo$ci jest uzna-
nie warto$ci osoby ludzkiej, konkretnie kazdego czlowieka. Wiadnie w tej dziedzi-
nie uznawany jest wielki wklad chrzeécijanstwa” / Sw. Jan Pawel II, Homilie
2011, S. 396/.

Katechizm KoSciola Katolickiego sktada sie z czterech czedci:
Czeéc pierwsza - Wyznanie wiary: Credo
Czes¢ druga - celebracja misterium chrzescijanskiego: Sakramenty
Cze$é trzecia - Zycie w Chrystusie: Przykazania
Cze$é czwarta - Modlitwa chrze$cijanska: Ojcze nasz

Oto dwie piekne mysli na temat tej modlitwy:
1.Katechizm moéwi, ze ,Ojcze nasz” to jest streszczenie calej Ewangelii. Czyli mo-
dle sie codziennie calg Ewangelig.
2. Jan Pawel IT mowi, ze ,Ojcze nasz” to jest najwazniejsza nasza modlitwa w zy-
ciu. Gdy sie slyszy taka mys$l, to zaczynamy sie zastanawia¢: jest na poczatku tej
modlitwy zdanie ,,Ojcze nasz, ktory jeste$ w niebie”. Kto to méwi? Bo6g, Chrystus,
ktory Zmartwychwstatl. Benedykt XVI komentuje: jaki Bog jest dobry, co dziennie
mamy w pacierzu przypomnienie, ze Bog istnieje. Zeby$my nie musieli szukac.

Ks. Pralat Stanistaw Stradomski



OREDZIE PAPIEZA LEONA XIVNA XXXIV SWIATOWY DZIEN CHOREGO c.d.
Czlonkowie rodziny, sasiedzi, pracownicy stuzby zdrowia, osoby pracujace w dusz-
pasterstwie stuzby zdrowia i wielu innych, ktorzy zatrzymuja sie, podchodza, lecza,
niosg, towarzysza i ofiarowuja to, co maja, nadaja wspoélczuciu wymiar spoleczny.
To doéwiadczenie, ktore realizuje sie w sieci relacji, wykracza poza zaangazowanie
jedynie indywidualne. W taki tez sposob w Adhortacji apostolskiej Dilexi
te odniostem sie do opieki nad chorymi nie tylko jako do ,istotnej czesci” misji Ko-
Sciola, ale jako do autentycznego ,dzialania koScielnego” (nr 49). Cytowalem w niej
$w. Cypriana, aby ukazaé, jak w tym wymiarze mozemy sprawdzié¢ stan zdrowia
naszego spoleczenstwa: ,Ta zaraza, ktéra wydaje sie tak straszna i Smiertelna, wy-
stawia na prébe sprawiedliwo§¢ kazdego czlowieka i sprawdza ducha ludzi, czy
zdrowi stuza chorym, czy krewni szczerze sie miluja, czy panowie majq litoé¢ dla
chorych stug, czy lekarze nie opuszczajq chorych, blagajacych o pomoc”. Bycie jed-
no w Jednym oznacza, ze czujemy si¢ prawdziwie czlonkami ciala, w ktorym zgod-
nie z naszym powo}amem niesiemy wspolczucie Pana wobec cierpienia wszystkich
ludzi. Co wiecej, wzruszajacy nas bol, nie jest bélem obcym, lecz jest cierpieniem
cze$ci naszego wlasnego ciala, o ktore nasza Glowa poleca nam troszczyc¢ sie dla
dobra wszystkich. W tym sensie utozsamia sie ono z cierpieniem Chrystusa i — ofia-
rowane w duchu chrzescijanskim — przyspiesza spelnienie modlitwy samego Zba-
wiciela o jedno§¢é wszystkich .

3. Zawsze kierowani miloscia do Boga, aby spotkac¢ sie z nami samymi i z
bratem W podwdjnym przykazaniu: ,Bedziesz milowal Pana, Boga swego, calym
swoim sercem, calg swoja dusza, cala swoja mocg i calym swoim umyslem; a swego
blizniego jak siebie samego” ( £k 10, 27), mozemy dostrzec prymat miloSci Boga i
jej bezposredni wplyw na sposob milowania i nawigzywania relacji przez czlowieka
we wszystkich ich wymiarach. ,Miloéc¢ blizniego jest namacalnym dowodem auten-
tyczno$ci miloSci Boga, jak po$wiadcza Jan Apostol: «Nikt nigdy Boga nie ogladal.
Jezeli milujemy sie wzajemnie, Bog trwa w nas i milo§¢ ku Niemu jest w nas dosko-
nala. (...) Bog jest milo$cig: kto trwa w miloéci, trwa w Bogu, a Bog trwa w nim» ( 1
J 4, 12.16)” . Chociaz przedmiot tej miloSci jest odmienny: Bog, blizni i my sami, i w
tym sensie mozemy je rozumie¢ jako r6ézne rodzaje mitoéci, to sa one zawsze nieroz-
laczne . Prymat miloSci Boga oznacza, ze dzialania czlowieka nie sa podejmowane
ze wzgledu na korzyéci osobiste lub w celu uzyskania nagrody, ale jako przejaw mi-
losci, ktora wykracza poza normy obrzedowe i przeklada sie na autentyczny kult:
shuzenie blizniemu jest milowaniem Boga w praktyce. Ten wymiar pozwala nam
réwniez stwierdzi¢, co oznacza milo$é siebie samego. Zaklada ona odejécie od zain-
teresowania budowaniem naszej samooceny lub poczucia naszej godnoSci w stereo-
typach sukeesu, kariery, pozycji lub pochodzenia i odnajdywanie naszego wlasciwe-
go miejsca wobec Boga i bliZniego. Benedykt XVI powiedzial, Ze ,istota ludzka, ze
wzgledu na swoja nature duchowa, realizuje sie w relacjach miedzyosobowych. W
im bardziej autentyczny sposob je przezywa, tym bardziej dojrzewa jej tozsamo$é
osobista. Czlowiek dowarto$ciowuje siebie nie przez izolacje, lecz poprzez relacje
nawigzywane z innymi oraz z Bogiem” .

Drodzy bracia i siostry, ,,prawdziwym lekarstwem na rany czlowieka jest Zycie ugruntowane na
milodci braterskiej, ktéra znajduje swoje Zrodlo w mitosci Boga” . Goraco pragne, aby w naszym
chrzeScijanskim stylu zycia nigdy nie zabraklo tego wymiaru braterskiego, ,,samarytanskiego”,
inkluzywnego, odwaznego, zaangazowanego i solidarnego, ktéry swoje najglebsze korzenie ma
w naszej jednosci z Bogiem, w wierze w Jezusa Chrystusa. Rozpaleni tg Boza miloécig, bedzie-
my mogli naprawde po$wieciC sie wszystkim cierpiacym, zwlaszcza naszym braciom chorym,
starszym i uciSnionym.(...)

Intencje mszalne

Poniedzialek — 16.II1 AD 2026

6.30 W intencji s. Julianny
(imieninowa) o Boze blogostawienstwo i
potrzebne laski

6.30 + Malgorzate Kosinska (16 greg.)
8.00 + Helene Areszka

8.00 + Agnieszke, Zofie, Stanislawa,
Marie, Mieczystawa , Joanne Gorcezyca,
oraz zm. z rodz. Gorczycow, Gajow,
Gierczakéw, Knorowskich i Sapinskich
8.00 + Marianne Antoniewicz ( 1 greg.)
18.00 + Julie i Jana Gardynskich

Wtorek — 17.11 AD 2026

6.30 O nowe powolania do Zgromadze-
nia Siostr Nazaretanek

6.30 + Malgorzate Kosinska (17greg.)
8.00 + Marianne Antoniewicz (2greg.)
12.00 Pogrzeb — $p. Wojciecha Niziotek
18.00 Nabozenstwo do $w. Stefana

+ Wande w 8 rocz. ém. oraz jej zm. ro-
dzicow i rodzenstwo

18.00 + Anne Lazarczyk w 3 rocz. Sm.

Sroda — 18.I1 AD 2026

POPIELEC

6.30 O dobre i glebokie przezycie Wiel-
kiego Postu

6.30 + Malgorzate Kosinska (18greg.)
6.30 + Antonine Papiez

8.00 + Marianne Antoniewicz ( 3greg.)
10.00 Za dusze w czy$ccu cierpigce
16.00 O dary Ducha Swietego dla Mar-
cina

18.00 W intencji Panu Bogu wiadome;j

Czwartek — 19.11 2026

6.30 + Malgorzate Kosinska (19greg.)
6.30 + Antonine Papiez, int. od SS Na-
zaretanek z Rawy Mazowieckiej

6.30 + Terese Rzepczyk

8.00 + Alfreda Polanskiego w 3 rocz.
$m.

8.00 + Marianny Antoniewicz (4 greg.)
18.00 O potrzebne laski do wypelnienia
woli Bozej dla grupy Eliaszz O. D. S.

Piatek — 20.I1 AD 2026

6.30 + Malgorzate Kosinska (20greg.)
6.30 + s. Damiane 30 dzien po Sm.
8.00 + Marianne Antoniewicz (5greg.)
17.15 Droga Krzyzowa dla dzieci
18.00 Dziekczynna w 54 rocz. urodzin
Moniki z prosba o laske zywej wiary i
opieke Matki Bozej

18.00 O Boze blogoslawienstwo i opieke
Matki Bozej dla Zuzanny w dniu uro-
dzin

18.30 Droga Krzyzowa dl doro-
slych

Sobota —21.IT AD 2026

6.30 + Malgorzate Kosinska ( 21 greg.)
8.00 + Marianne Antoniewicz ( 6 greg.)
8.00 + Grzegorza Chyc¢ko

18.00 + Henryka Tyminskiego w 18
rocz. $m. oraz zm. z rodzin: Tyminskich
i Falkowskich

18.00 + Kazimierza i Jana Pedzik

22 lutego AD 2026
I Niedziela Wielkiego Postu

7.00 + Malgorzate Kosinska (22 greg.)
7.00 + Marianne Antoniewicz (7 greg.)
8.30 + Tadeusza Kotarskiego w 2 rocz.
$m. oraz zm. z rodz. Dylikow i Lapczyn-
skich

10.00 + Zdzistawa w 10 rocz. $m., Zofie,
Jadwige, Mariana i Marka Golebiow-
skich oraz za

Anne i Krzysztofa Lewandowskich

11.30 + Jerzego, Cezarego, Marie i zm. z
rodz. Wojtczakow

13.00 W intencji Parafian

17.00 + Marianne Skonieczng w 19 rocz.
$m. I Edwarda Kura w 27 rocz. $m. i zm.
rodzenstwo i rodzicéw

19.00 + Stanistawe Kosinska i zm. z ro-
dziny Kosinskich i Koc



OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE
VI Niedziele Zwykla ,,A”
15.02.2026

1. Dzi$, na godz. 16.30 zapraszamy na kolejne spotkanie formacyjne
dzieci przygotowujace sie do pierwszej Komunii Swietej wraz
z rodzicami.

2. We wtorek o godz. 19.30 w kosciele spotkanie formacyjne dla ro-
dzicow dzieci przygotowujacych sie do Pierwszej Komunii Swietej.
3. W najblizszym tygodniu Sroda Popielcowa, rozpoczynajaca okres
Wielkiego Postu, ktéry wzywa nas do nawrdcenia. W Srode Popiel-
cowg obowiazuje post Scisly, czyli rezygnacja z pokarméw miesnych
oraz iloSciowe ograniczenie positkow. W §rode Msze $w. w naszym
koSciele beda o godz. 6.30, 8.00, 10.00, 16.00 i 18.00.

4. Rowniez w $rode popielcowa rozpoczyna sie coroczna modlitwa
w wielkopostnych ko$ciolach stacyjnych. Terminarz wywieszony
jest w gablocie ogloszen, szczegoélowe informa-
cje na stronie internetowej Archidiecezji War-
szawskiej.

5. Zapraszamy na Nabozenstwa Drogi Krzyzo-
wej w piatki Wielkiego Postu. Dzieci na godz.
17.15, za$ dorostych po Mszy §w. na godz. 18.30.
6. W niedziele zapraszamy na Nabozenstwo
Gorzkich Zali z nauka pasyjna na godz. 18.00. .
7. Przez caly Wielki post, jak co roku, przy olta-
rzu Matki Bozej bedzie wystawiony kosz na
zbiorke produktow dla oséb objetych pomoca parafialnego zespotu
Caritas. Mozna rowniez przekaza¢ 1,5% podatku na rzecz naszego
parafialnego Caritas.

8. W dniach od 14 do 20 marca w naszej parafii odbeda sie Misje
Parafialne. Poprowadza je Ojcowie Redemptorysci.

9. Taca z dzisiejszej niedzieli inwestycyjnej bedzie przeznaczona na
pokrycie kosztow wysokich rachunkow za ogrzewanie, energie elek-
tryczng , ktére w ostatnim miesigcu wyniosty 27381 zl.

10. Bog zapla¢, za kazda skladang ofiare na cele parafialne, zar6wno
na tace, poprzez ofiaromat i wplat bezposrednich na konto parafial-
ne. Niech Bog wynagrodzi Wam Wasza hojno$¢ i troske o dobro na-
szej Swiatyni.

11. Zachecamy do nabycia prasy katolickiej w kiosku parafialnym.
Mozna rowniez naby¢ gazetke parafialng, na koncu koéciola za law-
kami i w kiosku parafialnym.

12. Pomdédlmy sie za zmarlych z naszych rodzin, parafian, dobro-
dziejow naszej $wiatyni i klasztoru, oraz ksiezy i siostry nazaretanki,
ktérzy peknili postluge w naszej parafii.

W ubieglym tygodniu z naszej wspolnoty parafialnej odeszli na
wieczny spoczynek: §p. Janusz Stanistaw Janowiecki, Kazimierz
Czarkowski, Irena Debkiewicz, Apolinary Matuszewski

WIECZNY ODPOCZYNEK RACZ IM DAC PANIE...

Parafia Sw. Stefana, ul. Czerniakowska 137, 00-720 Warszawa
611160 2202 0000 0000 9159 1568 www.swstefan.pl
mail: parafiaswietegostefana@o2.pl

Tel. (22) 84118 18

Msze w niedziele: 07:00, 08:30, 10:00, 11:30, 13:00, 17:00*, 19:00.
Msze w dni powszednie: 06:30, 08:00%, 18:00. [*oprocz wakacji]

Kancelaria parafialna:

poniedzialek, Sroda, piatek / 1645-1745 E E
wtorek, czwartek, sobota / 09©0-1000 '5
Nakiad gazetki : 200 egz. do uzytku wewnetrznego E r
DOM POGRZEBOWY - SACRUM ;
KOMPLEKSOWA ORGANIZACJA POGRZEBOW
ul. Bernardynska 27 — nowy kosciél OO. Bernardynéw
wlasna chlodnia i kaplica przedpogrzebowa
Tel: 785 00 00 90, 694 205004, 601 221 361; §




