
 

 

Prosimy Cię, Panie, nasz Boże, † udziel nam łaski,  
abyśmy gorliwie naśladowali miłość Twojego Syna, *  
który oddał własne życie za zbawienie świata. Amen.  
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           22  marca 2026 

Dziś zasłaniamy krzyże, 

 aby zatęsknić za widokiem 

ukrzyżowanego Pana,  

aby na nowo na Niego  

spojrzeć w Wielki Piątek, 

gdy zostanie odsłonięty 

 na naszych oczach  

w obrzędzie  

adoracji krzyża. 

Gazetka Nr. 12 (1101) 

 

Prawidło tygodnia:  

Wszystko ma swój sens w Krzyżu.  Dlatego bez Krzyża:  
nie ma ofiary, uświęcenia i służby – bez Krzyża.”  

 

 bł. kard. Stefan Wyszyński 

 

 

CZYTANIE I        Ez 37, 12-14 
 

 Udzielę wam mego ducha, byście ożyli 
 

Tak mówi Pan Bóg: «Oto otwieram wasze groby i wydobywam was z 
grobów, ludu mój, i wiodę was do kraju Izraela, i poznacie, że Ja je-
stem Pan, gdy wasze groby otworzę i z grobów was wydobędę, ludu 
mój. Udzielę wam mego ducha, byście ożyli, i powiodę was do kraju 
waszego, i poznacie, że Ja, Pan, to powiedziałem i wykonam» – mó-
wi Pan Bóg. 

Bóg Zbawicielem, pełnym  
miłosierdzia 

 
Z głębokości wołam do Ciebie, Panie, * 
Panie, wysłuchaj głosu mego. 
Nachyl swe ucho * 
na głos mojego błagania. 
Bóg Zbawicielem, pełnym miłosierdzia 
Jeśli zachowasz pamięć o grzechach, 
Panie, * 
Panie, któż się ostoi? 
Ale Ty udzielasz przebaczenia, * 
aby Ci służono z bojaźnią. 
Bóg Zbawicielem, pełnym miłosierdzia 

 
 
Pokładam nadzieję w Panu, † 
dusza moja pokłada nadzieję w Jego 
słowie, * 
dusza moja oczekuje Pana. 
Bardziej niż strażnicy poranka * 
niech Izrael wygląda Pana. 
Bóg Zbawicielem, pełnym miłosierdzia 
U Pana jest bowiem łaska, * 
u Niego obfite odkupienie. 
On odkupi Izraela * 
ze wszystkich jego grzechów. 
Bóg Zbawicielem, pełnym miłosierdzia 

CZYTANIE II        Rz 8, 8-11 
 

Mieszka w was Duch Tego, który wskrzesił Jezusa 
 

Bracia: 
Ci, którzy według ciała żyją, Bogu podobać się nie mogą. Wy jednak 
nie żyjecie według ciała, lecz według Ducha, jeśli tylko Duch Boży w 
was mieszka. Jeżeli zaś ktoś nie ma Ducha Chrystusowego, ten do 
Niego nie należy. Skoro zaś Chrystus w was mieszka, ciało wpraw-
dzie podlega śmierci ze względu na skutki grzechu, duch jednak ma 
życie na skutek usprawiedliwienia. A jeżeli mieszka w was Duch Te-
go, który Jezusa wskrzesił z martwych, to Ten, co wskrzesił Chry-
stusa Jezusa z martwych, przywróci do życia wasze śmiertelne ciała 
mocą mieszkającego w was swego Ducha. 

Ja jestem zmartwychwstaniem i życiem, 

kto we Mnie wierzy, nie umrze na wieki. 



 

 

EWANGELIA         J 11, 1-45 
 

Ja jestem zmartwychwstaniem i życiem 
 

Był pewien chory, Łazarz z Betanii, ze wsi Marii i jej siostry, Marty. Maria 
zaś była tą, która namaściła Pana olejkiem i włosami swoimi otarła Jego 
nogi. Jej to brat, Łazarz, chorował. Siostry zatem posłały do Niego wiado-
mość: «Panie, oto choruje ten, którego Ty kochasz». Jezus, usłyszawszy to, 
rzekł: «Choroba ta nie zmierza ku śmierci, ale ku chwale Bożej, aby dzięki 
niej Syn Boży został otoczony chwałą». A Jezus miłował Martę i jej siostrę, 
i Łazarza. Gdy posłyszał o jego chorobie, pozostał przez dwa dni tam, gdzie 
przebywał. Dopiero potem powiedział do swoich uczniów: «Chodźmy 
znów do Judei». Rzekli do Niego uczniowie: «Rabbi, dopiero co Żydzi usi-
łowali Cię ukamienować i znów tam idziesz?» Jezus im odpowiedział: 
«Czyż dzień nie liczy dwunastu godzin? Jeśli ktoś chodzi za dnia, nie poty-
ka się, ponieważ widzi światło tego świata. Jeżeli jednak ktoś chodzi w no-
cy, potknie się, ponieważ brak mu światła». To powiedział, a następnie 
rzekł do nich: «Łazarz, przyjaciel nasz, zasnął, lecz idę go obudzić». Ucz-
niowie rzekli do Niego: «Panie, jeżeli zasnął, to wyzdrowieje». Jezus jed-
nak mówił o jego śmierci, a im się wydawało, że mówi o zwyczajnym śnie. 
Wtedy Jezus powiedział im otwarcie: «Łazarz umarł, ale raduję się, że 
Mnie tam nie było, ze względu na was, abyście uwierzyli. Lecz chodźmy do 
niego». A Tomasz, zwany Didymos, rzekł do współuczniów: «Chodźmy 
także i my, aby razem z Nim umrzeć». Kiedy Jezus tam przybył, zastał Ła-
zarza już od czterech dni spoczywającego w grobie. A Betania była oddalo-
na od Jerozolimy około piętnastu stadiów. I wielu Żydów przybyło przed-
tem do Marty i Marii, aby je pocieszyć po utracie brata. Kiedy więc Marta 
dowiedziała się, że Jezus nadchodzi, wyszła Mu na spotkanie. Maria zaś 
siedziała w domu. Marta więc rzekła do Jezusa: «Panie, gdybyś tu był, mój 
brat by nie umarł. Lecz i teraz wiem, że Bóg da Ci wszystko, o cokolwiek 
byś prosił Boga». Rzekł do niej Jezus: «Brat twój zmartwychwstanie». 
Marta Mu odrzekła: «Wiem, że powstanie z martwych w czasie zmar-
twychwstania w dniu ostatecznym». Powiedział do niej Jezus: «Ja jestem 
zmartwychwstaniem i życiem. Kto we Mnie wierzy, to choćby umarł, żyć 
będzie. Każdy, kto żyje i wierzy we Mnie, nie umrze na wieki. Wierzysz w 
to?» Odpowiedziała Mu: «Tak, Panie! Ja mocno wierzę, że Ty jesteś Me-
sjasz, Syn Boży, który miał przyjść na świat». 
Gdy to powiedziała, odeszła i przywołała ukradkiem swoją siostrę, mó-
wiąc: «Nauczyciel tu jest i woła cię». Skoro zaś tamta to usłyszała, wstała 
szybko i udała się do Niego. Jezus zaś nie przybył jeszcze do wsi, lecz był 
wciąż w tym miejscu, gdzie Marta wyszła Mu na spotkanie. Żydzi, którzy 
byli z nią w domu i pocieszali ją, widząc, że Maria szybko wstała i wyszła, 
udali się za nią, przekonani, że idzie do grobu, aby tam płakać. A gdy Ma-
ria przyszła na miejsce, gdzie był Jezus, ujrzawszy Go, padła Mu do nóg i 
rzekła do Niego: «Panie, gdybyś tu był, mój brat by nie umarł». Gdy więc 
Jezus zobaczył ją płaczącą i płaczących Żydów, którzy razem z nią przyszli, 
wzruszył się w duchu, rozrzewnił i zapytał: «Gdzie go położyliście?» 

 

 

Rozważanie 
5 Niedziela W. Postu 2026  r.  
J 11, 1 -45 
    Rozważanie Męki Pańskiej 
 
Łaska dana z góry: 
3 Niedziela W. Postu w tym roku:  wiara i miłość /Samarytanka/ 
4 Niedziela W. Postu w tym roku: wiara i prawda /uzdrowienie nie-
widomego/.  
5 Niedziela W. Postu: wiara i życie /wskrzeszenie Łazarza/. Jezus 
wzruszył się. To świadczyło o Jego człowieczeństwie, zapłakał. Je-
zus jest solidarny z ludźmi. Jezusowi chodzi o to, żeby Marta ujrzała 
w Nim Mesjasza, Syna Bożego, który przychodzi dać życie. „Ja je-
stem zmartwychwstaniem i życiem, kto we mnie wierzy, choćby  
i umarł, żyć będzie na wieki”. Nie chodzi o wskrzeszenie, a o zmar-
twychwstanie. „We wszystkich znakach czyli cudach Jezusa chodzi-
ło o objawienie Jego mocy i chwały” /Ks. Roman Bartnicki, Biblia 
2014, s.  114/.”Na pytanie Jezusa, czy wierzy w tak przedstawione 
Jego przymioty, Marta czyni wyznanie wiary, które swą treścią wy-
kracza nawet poza wyjaśnienia Jezusa. Wierzy, że Jezus jest Mesja-
szem i Synem Bożym, który miał przyjść na świat /Bp Kazimierz 
Romaniuk, Ze słowem Bożym na co dzień, 1994, s. 252/. W 1995 r. 
odprawiałem Mszę św. w Betanii  świętując rocznicę święceń ka-
płańskich w obecności 25 osób parafian.  

Odpowiedzieli Mu: «Panie, chodź i zobacz!» Jezus zapłakał. Żydzi więc 
mówili: «Oto jak go miłował!» Niektórzy zaś z nich powiedzieli: «Czy Ten, 
który otworzył oczy niewidomemu, nie mógł sprawić, by on nie umarł?» A 
Jezus, ponownie okazując głębokie wzruszenie, przyszedł do grobu. Była 
to pieczara, a na niej spoczywał kamień. Jezus powiedział: «Usuńcie ka-
mień!» 
Siostra zmarłego, Marta, rzekła do Niego: «Panie, już cuchnie. Leży bo-
wiem od czterech dni w grobie». Jezus rzekł do niej: «Czyż nie powiedzia-
łem ci, że jeśli uwierzysz, ujrzysz chwałę Bożą?» Usunięto więc kamień. 
Jezus wzniósł oczy do góry i rzekł: «Ojcze, dziękuję Ci, że Mnie wysłucha-
łeś. Ja wiedziałem, że Mnie zawsze wysłuchujesz. Ale ze względu na ota-
czający Mnie tłum to powiedziałem, aby uwierzyli, że Ty Mnie posłałeś». 
To powiedziawszy, zawołał donośnym głosem: «Łazarzu, wyjdź na ze-
wnątrz!» I wyszedł zmarły, mając nogi i ręce przewiązane opaskami, a 
twarz jego była owinięta chustą. Rzekł do nich Jezus: «Rozwiążcie go i po-
zwólcie mu chodzić». Wielu zatem spośród Żydów przybyłych do Marii, 
ujrzawszy to, czego Jezus dokonał, uwierzyło w Niego. 



 

 

Do dziś wisi na ścianie, obok biurka, kolorowa mozaika 
wielkości pocztówki, z jednym słowem - Bethany. 
 
Aktywne uczestnictwo w celebracji liturgicznej:  
Eucharystia umacnia łaskę nowego życia otrzymanego na 
chrzcie świętym. Komunia daje życie wieczne. Przed przyję-
ciem Komunii św.  wierzący wyrażają wiarę, że tylko słowo 
Pana może przynieść im uzdrowienie: „Panie, nie jestem go-
dzien, abyś przyszedł do mnie, ale powiedz tylko słowo,  
a będzie uzdrowiona dusza moja” /Program Duszpasterski,  
Ks. Remigiusz Malewicz, s. 51/.  
 
Świadectwo wiary w świecie:  
Niezależnie od tego, czy za dwa tygodnie przystąpimy do  
sakramentów inicjacji, czy od wielu lat żyjemy jako katolicy, 
musimy nieustannie walczyć o pogłębienie swojej wiary w 
Chrystusa /Dyrektorium homiletyczne, nr 75/. Ostatnie dwa 
tygodnie Wielkiego Postu poświęcone były rozważaniu Męki 
Pańskiej. Czytana Ewangelia św. Jana ukazuje zmaganie się 
Chrystusa z faryzeuszami i zapowiada śmierć Zbawiciela. W 
świadomości wiernych rozważanie męki Chrystusowej za-
częło dominować w duchowości tego okresu. Znany jest do 
dziś zwyczaj zasłaniania obrazów i krzyży na ostatnie dni 
Wielkiego Postu. „W imię Chrystusa prosimy, pojednajcie 
się z Bogiem. Oto teraz czas upragniony, oto teraz dzień 
zbawienia” /Św. Paweł 2 Kor/ ukazują, czym jest dla Kościo-
ła i dla każdego wierzącego okres Wielkiego Postu /Karmię 
was tym, czym sam żyję, 4, 1982, s. 114/.  
 
„Wszyscy spoglądamy ku krzyżowi. Krzyż, chociaż ugiął 
Chrystusa, wyprostował ludzkość. Dlatego stał się dla ludz-
kości  znakiem nadziei. Ludzkość patrzy z ufnością ku krzy-
żowi, bo jest na nim wywyższenie człowieka. Krzyż jest pod-
niesieniem człowieka. Krzyż jest widzialnym znakiem miło-
ści. W naszym stosunku do Męki Chrystusa jest coś ze świa-
domości, która wewnętrznie pociesza” /Stefan Kardynał Wy-
szyński Prymas Polski, Bochen chleba 1977, s. 66/.  
 

    
 

 Ks. Prałat Stanisław Stradomski  

 

 

Intencje mszalne 

 
Poniedziałek – 23 III AD 2026  

6.30 + s. Justynę Bodnar 
6.30 + Janinę Tworkowską  
8.00 W intencji Panu Bogu wiadomej 
8.00 + Teresę, Zofię, Bolesława Skoczylas 
oraz Rozalię i Aleksandra Zawiejewskich 
18.00 + Anielę Kościuk 
18.00 + Barbarę Płocharską w 15 rocz. 
śm.  
 

Wtorek – 24 III AD 2026 

6.30 W intencji sióstr juniorystek z racji 
patronalnego święta 
6.30 + Janinę Tworkowską 
8.00 + Stefanię i Walentego Słysz i zm. z 
rodziny. 
8.00 Za wstawiennictwem św. Stefana o 
wypełnienie woli Bożej w nadchodzących 
wyborach na Węgrzech 
18.00 + Mateusza Gołębiewskiego 
18.00 O Boże błogosławieństwo i potrzeb-
ne łaski dla ks. Jana 
 

Środa – 25 III AD 2026 
Uroczystość Zwiastowania  

Pańskiego 
6.30 W intencji s. Beaty (imieninowa) o 
Boże błogosławieństwo i potrzebne łaski. 
6.30 + Wacława w 2 rocz. śm.  
8.00 + z rodzin Bajków, Jaskółów, Palu-
chów i Dąbrowskich 
8.00 + Jana, Władysławę, Józefa, Marian-
nę, Józefę i zm. z rodz. Korniluków 
18.00 Msza święta zbiorowa do MBNP 
1 O Boże błogosławieństwo i opiekę Matki 

Bożej dla Ireny Michalskiej 
2 Dziękczynna za Misje Święte, z prośbą o 

dobre owoce duchowe. 
3 + Danutę Kozińską w 15 rocz. śm. 
4 + Janinę, Stanisława i Elżbietę Berliń-
skich 

Czwartek – 26 III 2026 
6.30 W intencji s. Emanueli (imieninowa) 
o Boże błogosławieństwo i potrzebne ła-
ski. 
6.30 + Janinę Tworkowską 

 
8.00 W intencji Panu Bogu wiadomej 
8.00 Przebłagalna za grzechy z prośbą o 
Miłosierdzie Boże dla Marty 
18.00 W intencji Maksymiliana Smulko z 
okazji 16 rocz. urodzin z prośbą o wzrost 
duchowy i potrzebne łaski 
 

Piątek – 27 III AD 2026 
6.30 + Marka 
6.30 + Franciszka Puchlika 
8.00 + Wandę Szymańska w jej rocz. uro-
dzin 
8.00 O Boże błogosławieństwo dla Artura 
i Brygidy 
17.15 Droga Krzyżowa dla dzieci 
18.00 + Danielę Jędrachowicz 
18.30 Droga Krzyżowa dla młodzieży i 
dorosłych 
 

Sobota –28 III AD 2026 
6.30 + Marka 
6.30 
8.00 Dziękczynna za wszelkie otrzymane 
łaski z prośbą o dalsze prowadzenie dla 
Marty 
8.00 + z rodz. Pawlików 
18.00 + Tadeusz Wrzesień w 6 rocz. śm. 

 
29 marca AD 2026 

VI Niedziela Wielkiego Postu 
Niedziela Palmowa 

 
7.00 O potrzebne łaski i Boże błogosła-
wieństwo dla ubogich, cierpiących i sa-
motnych 
8.30 + Marię, Lucjana, Krzysztofa, Dymp-
nę i Kazimierę  
10.00 + Stanisława i zm. z rodz. Kuniszyk 
11.30 Dziękczynna, w intencji Ewy i jej 
rodziny 
13.00 W intencji Parafian 
17.00 + Hannę Iwańczyk w 10 rocz. śm. 
oraz Irenę i Lecha Piontek 
18.00 Nabożeństwo Gorzkich Żali 
19.00 + Zygmunta Ryczek w 4 rocz. śm. 



 

 

OGŁOSZENIA DUSZPASTERSKIE 
V Niedziela Wielkiego Postu „A” 

 2.03.2026 
 
1. Dziękujemy za świadectwo wiary tych parafian, którzy w ubie-

głym tygodniu skorzystali z Misji Świętych i sakramentu pokuty. 

Dziękujemy za posługę Słowa  Ojca Marcina, Redemptorysty. Niech 

to Słowo Boże w nas nadal pracuje, by Misje Święte wydały trwałe 

owoce w naszym życiu.  

2. Zapraszamy na Gorzkie Żale z nauka pasyjną, dzisiaj o godz. 

18.00. 

3. W najbliższy wtorek, na godz. 19.00 na plebanię zapraszamy Ra-

dę Parafialną.  

4. W sobotę w godzinach od 10.00 do 11.00 do Domu Parafialne-

go,  Parafialny Zespół Caritas zaprasza swoich podopiecznych 

po odbiór paczek świątecznych.  

5. W następną niedzielę będziemy przeży-

wać Niedzielę Palmową, czyli pamiątkę 

Uroczystego wjazdu Pana Jezusa do Jerozo-

limy. Po każdej Mszy św. ministranci wraz  

z rodzicami będą rozprowadzać palmy. 

6. Taca inwestycyjna z ostatniej niedzieli  

wyniosła 9 194 zł. I jest przeznaczona na opłatę wysokiego rachun-

ku za ogrzewanie w kościele oraz domu parafialnego, które w ostat-

nim rozliczeniu wyniosło 23 424 zł. Bóg zapłać, za wszelkie ofiary 

na kościół oraz za paczki żywnościowe dla potrzebujących. W inten-

cji wszystkich dobrodziejów, ofiarodawców oraz pomagających wo-

lontariuszy, dzisiaj o godz. 13.00 zostanie odprawiona Msza św. 

z intencją o Boże błogosławieństwo i potrzebne łaski dla nich, dzię-

kując za okazane serca.  

 

 

DOM POGRZEBOWY - SACRUM 
  KOMPLEKSOWA ORGANIZACJA POGRZEBÓW 

   ul. Bernardyńska 27 — nowy kościół OO. Bernardynów 
własna chłodnia i kaplica przedpogrzebowa 

  Tel:   785 00 00 90,     694 205 004,    601 221 361;  R
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Parafia św. Stefana, ul. Czerniakowska 137, 00-720 Warszawa  

61 1160 2202 0000 0000 9159 1568               www.swstefan.pl   

mail: parafiaswietegostefana@o2.pl 

Tel. (22) 841 18 18 
        

Msze w niedziele: 07:00, 08:30, 10:00, 11:30, 13:00, 17:00*, 19:00.  

Msze w dni powszednie: 06:30, 08:00*, 18:00. [*oprócz wakacji] 

Kancelaria parafialna:  

poniedziałek, środa, piątek / 1645-1745   

 wtorek, czwartek, sobota / 0900-1000  

Nakład gazetki : 200 egz. do użytku wewnętrznego  

Cotygodniowe spotkania sąsiedzkie seniorów z cyklu NIE JESTEŚ SAM  
w każdą sobotę o godz. 14.00. Dom parafialny ul. Czerniakowska  137 

Organizator: FUNDACJA NAZARETAŃSKA 
 we współpracy z Siostrami Nazaretankami 

Kontakt: s. Lauretta tel. 797907990 
Przyjdź i usiądź z nami przy stole 

 i poczuj się jak w rodzinie. 

7. Zachęcamy do nabycia prasy katolickiej i świec Caritasu na stół 

wielkanocny w kiosku parafialnym. Dochód ze sprzedaży świec 

przeznaczymy na rachunki za ogrzewanie. 

8. Pomódlmy się za zmarłych z naszych rodzin, parafian, dobro-

dziejów naszej świątyni i klasztoru, oraz księży i siostry nazaretan-

ki, którzy pełnili posługę  w naszej parafii. 

WIECZNY ODPOCZYNEK RACZ IM DAĆ PANIE… 


